
Наличие оборудованных объектов спорта 

 

Объекты спорта 

 

          В детском саду созданы все условия для полноценной двигательной деятельности детей, 

формирования основных двигательных умений и навыков, повышения функциональных 

возможностей детского организма, развития физических качеств и способностей. В ДОО 

имеется стандартное и нестандартное оборудование и спортивный инвентарь, необходимые 

для ведения физкультурно-оздоровительной работы:  

 физкультурное оборудование 

 - гимнастическая скамейка, мишени разных типов, стойки и планки для прыжков;  

спортивный инвентарь - мячи, мешки с леском, обручи, ленточки, палки гимнастические, 

кубики, погремушки, шнуры, скакалки, гантели, коврики для занятий, следовые и массажные 

дорожки и др.  

      Оборудование и инвентарь соответствует правилам охраны жизни и здоровья детей, 

требованиям гигиены и эстетики, СанПиН. Размеры и конструкции оборудования и пособий 

отвечают анатомо-физиологическим особенностям детей, их возрасту. Так же на территории 

оборудована  физкультурная площадки, для организации физкультурно-оздоровительной 

работы в теплое время года.  

 

 

Физкультурный зал 

Предназначен для проведения физкультурно-оздоровительной работы, утренней 

гимнастики, физкультурных занятий, спортивных развлечений детей дошкольного 

возраста с ОВЗ. 

Физкультурный зал оснащен следующим оборудованием: 

 Спортивное оборудование (для ходьбы, бега, равновесия; прыжков; катания, 

бросания, ловли; ползания и лазания; общеразвивающих упражнений): гимнастическая 

стенка, баскетбольное кольцо, щит для метания, канаты, приставные доски, ребристые 

доски, маты гимнастические, воротца для подлезания, набивные мячи, палки 

гимнастические, скакалки, кегли, кольца для набрасывания, мешочки с песком, 

пластмассовые мячи, мячи резиновые, мячи резиновые, кубики, волейбольная сетка, 

обручи.  

 Маты, мячи, кегли, мешочки – утяжелители, обручи, кольцебросы, мишени, туннель – 

лабиринт, мягкие модули, сухой бассейн.  

 Игрушки, маски и шапочки для подвижных игр, игр-забав. 

 Музыкальный центр, СД. 

  


